
4.1.3 Compulsory and optional katas: 

 

 

 

age group 
minimum 

kyu 
compulsory (shitei) kata 

free choice/optional (tokui) 

kata 

children III., II., 

I. and 

adolescents 

10. kyu Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku sono Ni 

Taikyoku sono San 

same as compulsory, plus: 

Pinan sono Ichi 

Pinan sono Ni 

Pinan sono San 

youth and junior 8. kyu Pinan sono Ichi 

Pinan sono Ni 

Pinan sono San 

Pinan sono Yon 

Pinan sono Go 

Geksai Dai 

Yantsu 

Tsuki-no 

adult 4. kyu Geksai Dai 

Yantsu 

Tsuki-no 

Saifa 

Geksai Sho 

Seienchin 

Kanku 

Garyu 

Seipai 

Sushi-ho 


